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Le`frdkfyd lekt esa /keZ dh vo/kkj.kk  
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eq[; 'kCn % /keZ] euqLef̀r] lqO;oLFkk 
izLrkouk  

/keZ dh vo/kkj.kk 

lR;a ozgn~ _rqeqxza nh{kk riks czg~e ;K% if̀Fkoha /kkj;fUrA vU;= ;g 

Hkh dgk x;k gS fd /keZ lEiw.kZ fo'o dk vk/kkj gS] /keZ eas gh lcdqN fLFkr 

gS] vr% /keZ loksZifj gS ;Fkk 

/keksZ fo'oL; txr% izfr"Bk 

/kesZ loZe~ izfrf"Bra rLekr~ /keZa ijea onfUrA 

 /keZ u dsoy czg~e izkfIr dk lk/kuHkwr rRo gS] cfYd lekt dks 

lqfLFkj rFkk lqO;ofLFkr cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZg djrk gSA 

euqLe`fr es /keZ ds lUnHkZ es foLrkj ls crk;k fd jkx }s’kkfn fod`fr;ksa ls 

loZFkk jfgr Kkuh tuksa ds }kjk ftldk lnk ifjikyu fd;k tkrk gS rFkk 

fueZy eu ds }kjk ftldk lqizHkko vuqHkwr fd;k tkrk  gS] ,sls ekuo /keZ ds 

Lo:i dks le>uk vko';d gSA 

fo}n~fHk% lsfor% lfn~Hk% fuR;e}s’kjkfxfHk% 

gzn;sukH;uqKkrks ;ks /keZLra fucks/krAA 

/keZ ds lqifj.kke ds fo’k; esa euqLe`frdkj us Li’V dgk gS fd  

JqfrLe`R;qfnra /keZeuqfr’Bu~ fg ekuo%A 

bg dhfrZeokIuksfr izsR; pkuqRrea lq[ke~AA 

 vFkkZr ;fn ekuo vkpkjoku rFkk /keZoku jgrk gS rks bl lalkj esa 

dhfrZ dh izkfIr djrk gS] lekt esa mldh fLFkfr iz'kaluh; jgrh gS vkSj èR;q 

ds vuUrj og eqfDr dk vf/kdkjh gSA  

 /keZ dk ;g lqizHkko gh gS fd thou dky esa rFkk thou ds mijkUr 

Hkh /keZ ls ykHkkfUor gksuk lqfuf'pr gSA euqLef̀r us /keZ dks ^^rs 

lokZFksZ’oehekaL;s rkH;ka /keksZ fg fucZHkkS**A dgdj la'k; vfo'okl rFkk rdZ ls 

ijs j[krs gq, ekuoksi;ksxh mn~?kksf’kr fd;k gSA 

 /keZ dk lEcU/k vkpj.k ls gSA ^^/keZ pj** ds }kjk ;gh lans'k fn;k 

x;k fd /keZ dks viukvksa vkSj v/keZ dk ifjR;kx djksA /keZ vkpj.kh; gS vr% 

/keZiwoZd thou O;rhr djuk Js;Ldj gSA v/keZ vkpj.k dks nwf’kr djrk gS] 

lekt fojks/kh gS] Qyr% mlls lpsr jguk vko';d gSA 

 /keZ 'kCn dh O;qRifUr ^/k`* /kkrq ls gq;h gSA ftldk vFkZ gS&/kkj.k 

djukA /keZ dk lh/kk lEcU/k /kkj.k djus ls gSA blfy, ^^/kkj.kkr~ /keZ% 

bR;kg q%** dgdj ifjHkkf’kr fd;k x;kA /keZ ekuo thou esa /kkj.kh; rks gS gh] 

lexz ekuork dk laj{kd ,oa /kkjd rRo Hkh gSA ,sls vkpkj vkSj fopkj 

ftudks /kkj.k djuk u dsoy lkekftd O;oLFkk ds fy, vko';d gSA 

 &oju~ O;fDrxr thou ds fy, Hkh mRd’kZ ijd gS] os lHkh oSfnd 

xzUFkksa esa o  Le`fr xzUFkksa esa /keZ in okP; gSA ^vkpkj% ijeks /keZ%* crkdj 

vkpkjoku cuus ds fy, lgt :Ik ls izsfjr fd;k x;k A /keZ dksbZ 

dYiukrhr rRo ugha vfirq thou dks lkFkZd ,oa eks{kkf/kxe esa lgk;d 

Lkkjka'k 

Hkkjrh; laLd`fr esa /keZ dh iz/kkurk jgh gSA ekuo thou dks lqpk: 

:i ls lapkfyr djus vkSj xUrO; rd ig¡qpkus okys tks drZO; deZ vkSj 

vkpj.kh; fu;e gksrs gSa] os LkHkh gesa Hkkjrh; laLd`fr esa /keZ ds vUrxZr 

fn[kk;h nsrs gSaA oLrqr% ekuo dks loksZPp y{; rd ig¡qpkus esa /keZ dk 

eguh; ;ksxnku gSA ;gh dkj.k gS fd oSfnd dky esa /keZ dks xzkg~; crk;k 

x;k vkSj v/keZ dks fuUnuh; crkdj lpsr dj fn;k x;kA oSfnd lafgrk,a 

/keZ dh izfrLFkkiuk ds fy, loZ+= cy nsrh gSaA vFkZosn esa ^i`FohlwDr* ds 

vUrxZr i`Foh /kekZfn }kjk lajf{kr crkbZ xbZA  
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fu;e&la;e dh Ja[kyk ds :Ik esa fn[kk;h nsrk gSA 

thou lnk /keZ iFk ij lapkfyr gksrk jgs] /keZfoeq[k u 

gks bl n`f’V ls lko/kku fd;k x;k fd ;fn euq’; 

/keZijkM~‐eq[k gks tkrk gS rks osn Hkh mls ifo+= ugha dj 

ikrs &^^vkpkjghua u iqufUr osnk%**A lnkpkj dk 

ifjR;kx vFkkZr~ nqjkpkj djus ij euq’; yksdfuUnk dks 

HkRlZuk dks izkIr djrk gSA fu'p; gh ;g psrkouh /keZ 

dh vksj mUeq[k djrh gS vkSj v/keZ ijkM~‐eq[k djrh 

gS&^^nqjkpkjksfg iq:’kks yksds Hkofr fufUnr%**A yksdfuUnk 

dk Hk; euq’; dks /keZfu’B cukus esa lgk;d jgkA 

vU;= ijk'kj Le`fr esa /keZ dks ikyd ekuk rFkk pkjksa 

o.kkZs dk laj{kd rRo dgk tks O;fDr vkpkjHkz’V gks 

tkrk gS] og /keZ ijkM~‐gksdj y{;P;qr gks tkrk gSA 

prq.kkZefio.kkZukekpkjks /keZikyd% 

vkpkjHkz"V nsgkuka Hkos)eZ ijkM~‐eq[k%AA 

bl rjg thou ds izR;sd i{k dks] lekt ds izR;sd 

?kVd dks /keZ&deZ ls fu;fer dj ,d lqUnj O;oLFkk 

nh xbZA 

/keZ ,oa grksgfUr /keksZ j{kfr jf{kr%A 

rLek)eksZ u gUrO;ks ek uks /keksZ grksvo/khr~AA 

 vkpkj:i deZ dh bl egRrk ds QyLo:i 

lekt vuq”kkflr o lqO;ofLFkr jgrk gSA drZO; vkSj 

/keZ esa vHksn gSA dÙkZO;fu’Bk esa vkyL; vFkok izekn 

dnkfi Lohdk;Z ughaA /keZfooftZr loZFkk vLohdkj gS] 

vr,o ifjR;kT; gS& ^^ifjR;tsnFkZdkekS ;fn L;krk 

/keZfooftZrkS** vkyL; ekuo dk 'k=q gS] izxfr fojks/kh 

gSA y{; ?kkrd gksus ds QyLo:i bldk ifjR;kx 

djus dk lans”k fn;k x;k vkSj dRrZO; ds izfr tkx:d 

jgus dh vuqdj.kh; izsj.kk nh xbZZA lekt dks /keZ 

fu;af=r vkSj e;kZfnr j[kus dk vuqdj.kh; rFkk 

euksoSKkfud iz;kl Lef̀r xzUFkksa dh vuqie fof”k’Vrk 

dgh tk ldrh gSA /keZ ds lqifj.kke loZ= mfYYkf[kr 

gSA Hkxon~xhrk esa Hkh dgk x;k gS fd ;fn euq’; /keZ 

dh O;oLFkk dk ikyu djrk gqvk lekt dk izR;sd 

?kVd vius dRrZO; ls P;qr u gks rks lekt lnSo 

mUufr dks izkIr djrk gSA 

Los Los deZ.;fHkjr% laflf)a yHkrs uj%AA 

xkSre Le`fr esa Hkh /keZ dks izeq[krk dks ekurs 

gq, xgu vKkurk ls eqfDr esa Hkh lgk;d ekuk gS& 

/keZ lu~ fpuq;kr~ lnk /kesZ.k fg lgk;su  

reLrjfr nqLrje~AA 

;g fdlh er vFkok leqnk; dk ?kksrd ugh 

thou dk ,d <+ax gS] vkpj.k lafgrk gS tks lekt ds 

fdlh vax ;k O;fDr ds :i esa euq’; ds dekZs vkSj 

dÙkZO;ksa dks O;ofLFkr djrk gS vkSj Øe'k% fodkl ykrk 

gqvk mls ekuoh; vfLrRo ds y{; rd igqapus ds ;ksX; 

cukrk gSA lEHkor% blh ekU;rk ls ijklj Le`fr esa 

^^euq’;k.kka fgre~ /keZ** dgdj euq’; ds fy, fgrdkjh] 

eaxydkjh] vH;qn;dkjh /keZ dh izfr’Bkiuk dh xbZA 

;kKoYD; Lef̀r esa Li’V fd;k x;k gS fd /keZiwoZd lq[k 

dh izkfIr dh tk ldrh gSA   

/kekZnFkZ% izHkofr /kekZr~ izHkors lq[ke~A 

/kesZ.k yHkrs loZ% /keZlkjfena txr~AA 

Le`frdkfyd lekt /keZewyd Fkk] bgykSfdd 

vkSj ikjykSfdd mUufr ds vk/kkjHkwr rRo /keZ ls lajf{kr 

FkkA euqLe`fr esa /keZ dks ,d 'kk'or rRo ds :i esa 

Lohdkj fd;k x;k] /keZ ifjorZuh; gSA ;gka /keZ eas 

ifjorZu ugha gksrk gSA tks /keZK gS rFkk osnksa dk Kkrk 

lekt ds jktuhfrd]vkfFkZd rFkk lkekftd {ks= ij /keZ 

dk izHkko jgk];gkWa rd dh thou ds izR;sd igyw dks 

/keZiwoZd fu/kkZfjr fd;k x;k A rkRdkfyd lekt esa /keZ 

dh izkFkfedrk dks Lohdkj fd;k tk;s rks dksbZ vR;qfDr 

ugha gksxhA Hkkjrh; laLd`fr esa thou dk ije iz;kstu 

gS eks{k vkSj Le`fr xzUFkksa esa izfrikfnr /keZ lexz ekuork 

dks eks{kkf/kxe djkus ds fy, dr̀ladYi gSA /keZ dh ,d 

lqLi’V ifjHkk’kk euqLe`frdkj us nh fd  

Jqfr% Le`fr% lnkpkj% LoL; p fiz;ekReu%A 

,rPprqfoZ/k% izkgq% lk{kk)eZL; y{k.ke~AA  

vFkkZr tks osnkuqeksfnr gS] tks Le`fr xzUFk 

lEer gS] tks lRiq:’kksa dk vkpj.k gS rFkk tks vius 

fo'kq) eu dks fiz; yxs] og lc /keZ gSSA /k̀fr] {kek] ne] 

vLrs;] 'kkSp] bfUnz;fuxzg] /kh] fo|k] lR;] vØks/k /keZ 

ds nl y{k.k gSa& 

/k`fr% {kek nekssLrs;a 'kkSpfefUnz;fuxzg% A 

/kh foZ|klR;eØks/kks n'kda y{k.ke~AA  

thou dks lgh <+ax ls pykus ds fy, Kku dh 

egrh vko';drk gSA Kku ds vHkko esa xUrO; dks izkIr 

djuk laHko ugh& ^^_rs KkukUu eqfDr%**A Kku dk 

v{k; Hk.Mkj gS& oSfnd lafgrk,aA osnkuqeksfnr Le`fr;ka 

euq’; ek= ds fy, Kkue; ekxZ iz'kLr djrh gSA osn 

Le`fr xzUFkksa ds lkFk gh vius vkpj.k ls Kkuhtu 

lUekxZ iz'kLr djrss gSa & ^^egktuks ;su xr% l iUFk%**A 

/keZ ds Lo:i dks tkuus ds fy, blls vf/kd ljy 

vkSj LokHkkfod D;k gks ldrk gS fd fo'kq) vkRek }kjk 

vuqHkwr LokRefiz; rF; gh /keZ ds :i esa ifjxzghr gS& 

osnkssf[kyks /keZewye~ Le`fr'khys p rf}nke~ 

vkpkj'pSo lk/kwukekReu Lrqf"Vjso p AA  

 /keZ dks O;kid :i esa xzghr fd;k x;k 

Le`frdkjksa dks ladqfpr vFkZ vfHkizsr ughA lalkj ds 

lE;d~ lapkyu ds fy, ftu fu;eksa dh vko';drk gS] 

oLrqr% os lc /keZ gSaA 

vfglak lR;okn'; lR;a 'kkSpa n;k {kekA 

of.kZaukafyafxukPpSo lkekU;ks /keZ mP;rsAA   

 Hkkjrh; laLd`fr ds y{; iq:’kkFkZ prq’V; ¼/keZ] 

vFkZ] dke vkSj eks{k½ esa izFke LFkku /keZ dk gh gSA 

bldh mis{kk lkekftd O;oLFkk dks fod`r dj ldrh 

gSA vr% ^^/keksZ u gUrO;ks** dgdj /keZ dh vko';drk 

rFkk vifjgk;Zrk dh ekU;rk nh xbZA vFkZ vkSj dke 

cfgnZf̀’V iznku djrs gSa] tcfd /keZ varnZ`f’VA /keZ lEer 

vFkZ vkSj dke fu%Js;l esa lgk;d gSA /keZ dk R;kx 

lnSo fua| ekuk x;k] ;fn vFkZ vftZr fd;k tk, rks 

/keZ funsZf'kr lk/kuksa }kjk vkSj /keZfofgr lhek rdA  

 /keZiwoZd vftZr fd;k x;kA vFkZ eks{k esa 

lk/kd gS] ck/kd ugha gSA blhfy, v/;kReosRrk nk'kZfud 

/keZiwoZd vFkkZtZu vkSj vFkZO;; ij cy nsrs gSaA 

Le`frdkjksa us thou dks ljy o lqxe~ cukus ds mn~ns'; 
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ls Hkh nSfud dk;kZs dks /keZ ds :i esa ifjHkkf’kr fd;kA 

egf’kZ gkjhr us lHkh o.kkZs ds fy, d`f’k deZ dks ^^lkekU; 

/keZ** ds vUrxZr ifjxf.kr fd;k lpeqp d`f’k ds vHkko 

esa ekuo thou ds vfLrRo dks cpk, j[kuk nq’dj gSA 

;gh fopkj nf̀’Vxr djrs gq, nwjn'khZ Lef̀rdkjksa us 

d`f’kdeZ dk s /keZ dh laKk nhA  

d`f"kLrq lkekU; o.kkZuka lkekU;ks /keZ mP;rs A  

 dksbZ Hkh lekt ro rd vuqdj.kh; ugha cu 

ldrk tc rd mlesa jgus okys yksx lE;d~ izdkj ls 

vius dŸkZO;ksa dk ikyu u djrs gksaA lHkh yksxksa ds }kjk 

vius&vius dŸkZO;ksa dh iwfrZ djus ij gh lekt dh 

mUufr gksrh gSA ;g rF; loZfofnr gh gS fd vPNs 

fopkj vkSj vPNs deZ gh lekt dks fn'kk iznku djrs 

gSaA fu'p; gh lekt dks vxz.kh cukus esa vkn'kksZ dh 

egrh Hkwfedk gSA nwjn'khZ Lef̀rdkjksa us bl rF; dks 

n`f’Vxr fd;k vkSj vuqdj.kh; O;oLFkk nsus ds fy, 

dŸkZO; :ih /keZ ds ikyu dk mn~ns'; fn;kA bl 

fopkj/kkjk us euksoSKkfud Lrj ij lekt dks lqfLFkj 

cukus esa lg;ksx fd;kA tgk¡ ekuo thou dks lqf'kf{kr 

cukus dk LrqY; iz;kl fn[kk;h nsrk gSA ogha lekt dks 

Hkh mfpr O;oLFkk nsus dk y{; ifjyf{kr gksrk gSA 

lekt ds izfr bl ldkjkRed ,oa O;kid nf̀’Vdks.k us 

oSfnd dky ds  ^^d`.oUrks fo'oek;Ze~** ds mn~?kks’k dks 

pfjrkFkZ djus dk iz;Ru fd;kA Li’V gS fd Lèfrdkjksa 

dk ewy mn~ns'; /kkfeZdrk ds izHkko esa ekuork dks 

vuq'kkflr] O;ofLFkr vkSj e;kZfnr djuk jgkA  

 euqLe`fr esa /keZ ls gh nÒ; of̀) djus ds fy, 

izsfjr fd;k   

/keZs.k n`O;o)̀kokfr’Bso ;RueqRree~A   

 vuqfpr nzO;ksiktZu rFkk nÒ; laxzg dks 

fujkn`r fd;k x;k gSA vU;k;iwoZd vftZr vFkZ dh 

vkifRr esa Hkh otZuk dh x;h& vU;k;ksikftZr nzO;a 

vki/kkfifootZ;sr~ A fu'p; gh /keZiwoZd vftZr vFkZ gh 

thou ds ije y{; esk{k dh izkfIr esa lgk;d dgk tk 

ldrk gSA  

 /keZ iwoZd lEikfnr dke fir̀_.k ls eqfDr 

fnykus okyk gSA vfu;af=r voLFkk esa dke eks{k izkfIr 

esa ck/kd gksus ds dkj.k voka{kuh; gSa dke dk vFkZ 

^bPNk* ¼dkeuk½ djus ij Hkh /keZlEer dkeuk dks gh 

mfpr crk;k x;k] lkFk gh /keZfoghu dkeuk dh HkRlZuk 

dh xbZA /keZiwoZd vFkkZtZu djrs gq, o /keZiwoZd dke 

dk laiknu djrs gq, ekuo viuh thou ;k=k dk 

lQy lapkyu djrk gqvk vHkh’V xUrO; dks izkIr djus 

esa lQy gks tkrk gSA 

 ^^/kekZFkkZoqP;rs Js;%** dgdj euqLe`fr iz.ksrk us 

/keZ dks Js;l~ vFkkZr dY;k.kdkjh funsZf'kr fd;k gSA 

;kKoYO; le`frdkj us Hkh /keZ] vFkZ ,oa dke ds fpUru 

dks vifjR;kT; Lohdkj fd;k gS& 

czkg~esa eqgwrsZ mRFkk; fpUr;snkReuks fgre~A 

/kekZFkZdkeku~ Losdkys ;Fkk'kfDra u gki;sr~AA  

bl izdkj iq:’kkFkZprq’V; esa /keZ ds }kjk vFkZ 

vkSj dke dks lk/ku ds :i esa Lohdkj djrs gq, vafre 

vHkh’V y{; eks{k dk ekxZ iz'kLr fd;k x;k gSA /keZ 

'kkL= ds vUrxZr ^jkt/keZ* dk foospu gksrk jgk gSA 

euqLe`frdkj us Hkh jkt/keZ ij ppkZ dhA /keZ'kkL= ds 

'kkL= ds vUrxZr gksus dkj.k jkt/keZ dk cgqfo/k foospu 

Le`frdkjksa us fd;k vkSj bls rks iz/kku /keZ gh dg fn;kA  

lokZfo|k jkt/kesZ’kq ;qDrk% losZ yksdkA 

jkt/keZs izfr’Bk% losZ/keksZ jkt/keZ% iz/kku%AA 

;fn jktn.M f'kfFky gks tk,xk rks lHkh 

e;kZnk;sa f'kfFky gks tk,xhA 

n.M% 'kkfLr iztk% n.M ,okfHkj{kfr 

n.M% lqIrs’kq tkxfrZ n.Ma /keZ% fonqcqZ/kk%AA  

oLrqr% drZO;ksa dk ikyu djus ds fy, gh 

lekt ds }kjk yksdlaj{kd jktk dk in l`ftr fd;k 

tkrk jgk 

LosLos /keZs fufo’Vkuka losZ’kkeuqiwoZ'k% A 

o.kkZukekJek.kkPp jktkl`’VksvfHkjf{krkAA  

vkS'kul Le`fr o ukjn Le`fr esa jkt'kklu] 

n.M fo/kku vkSj jktuhfr dks Hkh /keZ ds vUrxZr ekuk 

gSA
2
 

uSfrd vkn'kZ gh O;fDr dks /keZfu’B cukrs gSaA 

'kCnkUrj esa uSfrd vkn'kksZ dks gh /keZ ds y{k.kksa esa 

ifjxf.kr dj fy;k x;kA 

vfgalk lR;eLrs;a 'kkSpfefUnz;fuxzg%A 

,ra lkekflda /keZ pkrqoZ.;sZczohUeuq%AA 

Le`frxzUFkksa ds ifj'khyu ls ;g rF; lqLi’V 

gksrk gS fd ekuo dk ewY;kadu vkpkj&fopkj ds vk/kkj 

ij gh fd;k tkrk jgkA Lef̀rdkjksa us uSfrd xq.kksa dks 

vfr egRo fn;k vkSj budk ikyu djus ij fo'ks’k cy 

fn;kA vfglak ijeks /kekZ(  ^lR;a on~* vkfn uSfrd 

vkn'kksZ us ekuo thou dks leqTToy cuk;k rFkk 

lkekftd O;oLFkk dks lqfLFkj cukus esa vrqyuh; 

;ksxnku fn;kA mnkgj.kkFkZ vfgalk ds dkj.k O;fDr esa 

nwljksa dk vfgr djus dh Hkkouk cyghu gks tkrh gS 

vkSj lekt fgalk dh =klnh ls foeq[k gks tkrk gSA  

 lekt dks lqLadkfjr djus ds fy, laLdkjksa dk 

/keZiwoZd ¼fof/kfofgr½ lEiknu gsrq cy fn;kA jktk ds 

drZO;ksa dks Hkh jkt/keZ ds :i esa of.kZr fd;k rFkk 

vkJe O;oLFkk ds vUrxZr pkjksa vkJeksa ¼czãzp;Z] xg̀LFk] 

okuizLFk rFkk laU;kl½ ds dj.kh; deksZ dks Hkh /keZ gh 

dgk x;kA okLro esa /keZ'kkL=ksa esa pkjksa o.kksZ rFkk 

vkJeksa dk lh/kk lEidZ O;kogkfjd thou ls jgk 

blhfy, lkekU; /keZ dh vis{kk o.kkZJe /keZ dh fo'kn 

O;k[;k djuk vf/kd mfpr le>k x;kA 

 Le`frdkjksa us thou dks ljy o lqxe cukus 

ds mn~ns'; ls Hkh nSfud dk;ksZ dks /keZ ds :i esa 

ifjHkkf’kr fd;kA egf’kZ gkjhr us lHkh o.kkZs ds fy, d̀f’k 

deZ dks ^^lkekU; /keZ** ds vUrxZr ifjxf.kr fd;kA 

lpeqp d`f’k ds vHkko esa ekuo thou ds vfLrRo dk 

cpk, j[kuk nq’dj jgk ;gh fopkj n`f’Vxr djrs gq, 

nwjn'khZ Le`frdkjksa us d`f’k deZ dks /keZ dh laKk nhA  

d`f’kLrq lkekU; o.kkZuka lkekU;ks /keZ mP;rs   

blh izdkj of'k’V Le`fr esa Hkh o.kkZJe /keZ ds 

vfrfjDr Hkh dqN fo'ks’k deZ L=h /keZ vkfn fufnZ’V gS  

o.kkZJesrjk.kka uks cwfg /keZfufo'ks’kr%A   
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vU;= ^^u nkukRijeks /keZ%** dgdj nku dks 

/keZ ekuk x;kA Lef̀rdkjksa us ;qxkuqdwy /keZ dh O;oLFkk 

dh xbZA ò{k yxkuk] dwi [kuu] rkykc cukokuk Hkh /keZ 

gSA ekuo fgr ds fy, ftrus Hkh dk;Z fd, tk, os lHkh 

/keZ:is.k Lohdk;Z gSa& ^^prq.kkZa o.kkZukes’k /keZ% lukru%**A 

 ;kK /keZ dh ferk{kjk O;k[;k esa /keZ ds ikap 

Hksn crk, x,A  

o.kZ/keZ] vkJe/keZ] o.kfJe/kekZs]  

xq.k /keksZ fufeRr /keZ lk/kkj.k /keZ'psfrAA  

 Le`frxzUFkksa eas tks thou;k=k dh nk'kZfud 

vo/kkj.kk dh vfHkO;fDr gksrh gS] og lHkh /keZewyd gSA 

viuk drZO; djks] izyksHkuksa esa er iM+ks] ije~ y{; dks 

izkIr djksA ;gh /keZxzUFkksa dk lans'k gSA  

euq’; thou eas dHkh&dHkh ,slh fo’ke 

ifjfLFkfr Hkh vk tkrh gS] tc og deZ dk ikyu djus 

esa dfBukbZ dk vuqHko djrk gS vkSj thou j{kk tSlh 

xaHkhj leL;k, vk tkrh gSaS] Lef̀rdkjks us ml ifjfLFkfr 

esa Hkh vuqdwy vkSj lgt O;oLFkk nsus dk iz;kl fd;kA 

cM+h gh izpfyr lwfDr Hkh gS & ^^vkin~dkys e;kZnk 

ukfLr**A nq%[kh] Hk;krZ] cqHkqf{kr O;fDr thou dks cpkus 

ds fy, lekt dh izfrdwy xaHkhj fLFkfr;ksa ls mckjus ds 

fy, lekt lq/kkjdksa }kjk vko';d iz;Ru fd, x, 

ftUgsa Le`frdkjksa us ifjfLFkfro'k vkin~ /keZ ds :i esa 

o.kZu fd;kA ;gka ;g rF; /;krO; gS fd dHkh drZO; 

ls lUnfHkZr vFkok lnkpkj ls lacaf/kr la'k; mRiUu gks 

tk,] vla'k; dh fLFkfr cu tk, rks lnk fo}kuksa ds 

vkpj.k vkSj ln~O;ogkj dk vuqdj.k djks] vuqlj.k 

djksA euq us bl vizR;kf'kr fLFkfr esa Hkh /keZ dk iFk 

fn[kk;kA  

^^vFk ;fn rs deZfofpRlk ;k o`RrfofpfdRlk ok L;kr~A 

rs r= czkã.kk% lEEkf”kZu%A 

;qDrk% vk;qDrk% vyw{kk /keZdk;kZ% L;q%A 

;Fkk rs r= orsZju~ rFkk r= orsZFkk%AA 

 dgk tk ldrk gS fd Lef̀rxzUFkksa esa ekuo 

thou ds leLr drZO; /keZ ds :i esa LOkhdkj fd, 

x,A /keZ ds ek/;e ls ekuo thou esa HkkSfrdrk ,oa 

ikjykSfddrk ds chp eUtqy lkeUtL; LFkkfir fd;k 

x;kA ^^/keZ'kkL=a rq oS Lèfr%** vFkkZr~ Le`frxzUFk /keZ'kkL= 

gS] Qyr% ;gka ekuo thou dks loZrkseq[kh dY;k.kksUeq[k 

djus dk vkSj rkRdkfyd lekt dks lqO;ofLFkr j[kus 

dk iz;Ru fd;k x;kA mYys[kuh; gS fd /keZ dk 

ifjR;kx djus ij vFkok lekt fojks/kh d̀R;ksa ij 

n.MkRed fo/kku Hkh ifjyf{kr gksrs gSaA vLrq ] ;g 

fufoZokn lR; gS fd Lef̀rdkjksa us lekt dks mfpr 

fn'kk nsus ds fy, /keZ dk vkJ; fy;k vkSj Hkkoh lUrfr 

ds fy, mRd`’V iFk iz'kLr fd;kA 

mn~ns”; 

bl “kks/ki= dk mn~ns”; gS /keZ dh egRrk ls 

lqifjfpr djkdj dÙkZO;ksUeq[k vFkok /keksaUeq[k djukA 

fu"d"kZ  

Le`frdkfyd lekt esa deZ dh vo/kkj.kk 

“kks/ki= ;g lans”k izLrqr djrk gS fd lekt esa  /keZ 

dh vifjgk;Zrk ij cy nsuk rFkk v/keZ ls fojr djrk 

lekt dh lqO;oLFkk ds fy, vko”;d gSSA euksoSKkfud 

vk|kj ij lkekftd O;oLFkk cukus dk Le`frdkjksa dk 

;g iz;kl vuqdj.kh; gSA 
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